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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
26° ROTEIRO
Escola Municipal Nossa Senhora Aparecida
Professora: Josiane Camargo Rosa Turma: 5° Ano A

Periodo de realizacdo: 03 a 06 de novembro
Componentes Curriculares: Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias,

Senhores pais e queridos alunos!!!

Senhores Pais e alunos, participem do grupo de whatsapp, enviem as fotos das
atividades realizadas no livro e tirem todas as davidas que tiverem. Somos um
time, precisamos trabalhar juntos!

Professora Josiane

O que vocé vai estudar:

- Lingua Portuguesa: Género textual: Historias em quadrinho. Ortografia: diferenciar as palavras (a
gente — agente — nGs).

- Matemaética: FragfGes equivalentes; Problemas envolvendo equivaléncia de fragdes. Fragbes
decimais: 1/10, 1/100 e 1/1000.

- Ciéncias: Nogdes de Cosmologia e Astrondutica.

Para que vamos estudar esse conteudo?

LINGUA PORTUGUESA

- Identificar finalidades da interacéo oral em diferentes contextos comunicativos (solicitar informaces, apresentar
opinides, informar, relatar experiéncias etc.), a fim de perceber as diferencas entre os diversos usos da
linguagem, adequando seu discurso de acordo com a situagao (formal ou informal).

- MATEMATICA

- Identificar fragGes equivalentes utilizando estratégias e recursos diversos; Resolver e elaborar problemas
envolvendo o conceito de equivaléncia.

-CIENCIAS

- Compreender a natureza como um todo dindmico e o ser humano como um agente transformador do mundo
gue vive, tanto em relacdo aos demais seres vivos quanto em relacdo aos componentes do ambiente.

Como vamos estudar 0os conteudos?

- Vocé deverd realizar as atividades no caderno de casa, ndo se esqueca de fazer o cabecalho e a margem.
- Caso vocé tenha como imprimir as atividades, € so revolve-las na folha e depois colar no caderno.

- Caso ndo possa imprimir, copie somente as atividades e responda-as.

Como vamos registrar 0 gue aprendemos?

- Respondendo as questdes de Lingua Portuguesa;

- Resolvendo as questdes de Matematica;

- Respondendo as questdes das atividades de Ciéncias.
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Terca-feira, 03 de novembro de 2020.
Escola Municipal Nossa Senhora Aparecida
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Professora:

Aluno (a): 5° ano “A”

Componente Curricular de Matematica - Fracdes equivalentes; Problemas envolvendo
equivaléncia de fragdes.

Observe o exemplo abaixo:

A professora de Lingua Portuguesa de Matheus, Roberta e Tamires, pediu que eles lessem
um mesmo livro para a avaliacdo bimestral. Passados dez dias, Matheus havia lido % do

livro, Roberta 5% e Tamires -1% Qual dos trés leu mais paginas?
Resolucao

Primeiro devemos encontrar fragdes equivalientes a cada uma das fragdes dadas.

10 _15 20 _14 21 _28 _35 12 18 24
12 24 36 48 ©60| 20 40 60 80 100 | 15 30 45 60 75

Observe que as fragdes equivalentes com o mesmo Matheus | Roberta | Tamires
denominador s&o: 25 21 24

Agora & sb verificar qual € o maior numerador. 60 60 60

25 24 21 5 6 7
Neste caso: > — QU seja,

D —— T —
60 60 60 12 7 15 20
Logo, quem leu mais foi Matheus.

AGORA E COM VOCE:

1 - Juliana e Fabiana ganharam uma caixa de bombons cada uma. As duas caixas continham
a mesma quantidade de bombons. Trés dias depois elas se encontraram e verificaram que

. . . 5 . 4 .
Juliana ainda tinha 5 dos bombons e Fabiana pe Quem comeu mais bombons?

py)
I

2 — Circule apenas as fracfes equivalentes.
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4 4 6 8 8 28 4
(s | & 3 9 8 1 24
5 10 10 15 15 20 40
3 — Descubra as fragbes equivalentes:
) o e D) 12, = 6
4 8 6
c) 3 = __ a) & ==
S 20 3 12
Quinta-feira, 05 de novembro de 2020.
Escola Municipal Nossa Senhora Aparecida
Professora:
Aluno (a): 5° ano “A”

Componente Curricular de Lingua Portuguesa - Género textual: Histdrias em quadrinho.
Ortografia: diferenciar as palavras (a gente — agente — nos).

Por isso esseos bicho, &aa onca, © jacard,

- cobra, o guara_ .

Eles & que tem medo medo da gente !
- . ey - : g

1 — Apés a leitura do trecho da historia em quadrlnhos de Chico Bento “Bicho perigoso”,
responda:

ofetototototolotetoloteto olote o 0 0t0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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a- No ultimo quadrinho aparece o ponto: ! (exclamacé&o). Sua finalidade é mostrar que:
) A professora estava com medo.

) Chico Bento estava certo.

) Os colegas da classe estavam achando graca.

) A professora estava feliz.

AN N N N

b- Quando Chico fala “Eles é quem tem medo da gente”, A palavra grifada esta se
referindo a quem:

) Aos seres humanos.

) Aos animais.

) AoSs seus amigos.

) Aos meninos da Turma da Ménica.

AN N N N

A gente, Agente ou N6s?

pronome 'nos'. Geralmente, essa
expressao € mais utilizada na fala
(oralidade), ja que, na modalidade escrita
(como textos
literarios e jornalisticos), 0 emprego
do pronome 'nds' mostra-se mais
adequado.

4 A expressdo 'agente’ é uma locucdo
A g e nte (n OS) pronominal cujo sentido € equivalente ao

W o2 1. A1 “y 4 WY
s b o vl L e, A
AN A ‘i-‘s' A D (- Nt Y
Pl 4 i 1

0£0£0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:070:0:020:0700i0%0:070:0i0%0
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https://brasilescola.uol.com.br/literatura/generos-literarios.htm
https://brasilescola.uol.com.br/literatura/generos-literarios.htm
https://brasilescola.uol.com.br/redacao/generos-textuais-universo-jornalistico.htm
https://brasilescola.uol.com.br/gramatica/pronome.htm
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1 — Responda:

—~ A~~~

) Ela sempre diz que
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Agente é um substantivo que
significa “aquele que age”, vocé
pode entender melhor a explicagao
através de exemplos da utilizagdo
da palavra “agente” na lingua

portuguesa:

A agente secreta completou a missao
rapidamente.

O agente da policia conseguiu
prender o ladréo.

O agente causador da doenga de
chagas é o Trypanosoma cruzi.

Ele é algum tipo de agente especial?

Aqgente Secreto.

Na lingua falada, se estivermos em
uma situacao mais formal, o uso de
“No6s” ¢é preferivel, como no
ambiente de trabalho, por exemplo.
Porém, o uso de “A gente” nao esta
errado, em situacOes informais.
Exemplo:

A gentevai estudar o préximo
capitulo para a prova.

Nos vamos estudar o proéximo
capitulo para a prova

) Como ha gente fofoqueira nessa vila...

) Fora dessa empresa

LU OO O O U DR G O O O DO G O O

a- Marque a frase incorreta com relacao ao uso de agente, a gente e ha gente:

) O agente da policia ndo permitiu que o suspeito fugisse.
) Agente ndo precisa de tantos cobertores e vamos disponibilizar estes aqui para doacgéo.
) Ele sé me perguntou que horas a gente poderia entregar o0 documento.

b- Marque a frase cujo contexto permita a utilizacdo da palavra “agente”:

) gosta de se falar todos os dias pela manha.

) Ele diz que demais dentro da loja.

nao se respeita.

)O da guarda municipal autorizou a paralisagéo.
demais a procura de um emprego.

(
(
(
E
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c- Margue a alternativa cuja palavra ou expressao tenha o mesmo valor semantico
(significado) do pronome “nés”:

) agente
) a gente
) h& gente
) CONVOSCOo

—~ N~

Sexta-feira, 06 de outubro de 2020
Escola Municipal Nossa Senhora Aparecida

Professora:

Aluno (a) : 5° ano “A”

Componente curricular de Matemaética - Fragdes decimais: 1/10, 1/100 e 1/1000.

Fracoes decimais

Veja a divisdo dos inteiros e a fracdo que representa cada parte.

Um décimo ou 1 Um décimo ou 1
10 10
g :
Um centésimo ou 1 Um milésimo ou 1
100 1000

As fracdes com denominadores 10, 100, 1000 sao chamadas fragdes decimais o
podem ser representadas como numero decimal.

Exemplos:
L = 0,1 um décimo ._3_ = 0,3 trés décimos

10 10

1 = 0,01 um centésimo 4 = 0,04 quatro centésimos
100 100

L = 0,001 um milésimo 7 = 0,007 sete milésimos
1000 1000

0£0£0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:070:0:020:0700i0%0:070:0i0%0
0:050:070:070:070:070:050:050:050:0500:070:0500 0700500 0700 050 0500 070 00!
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74
100

7 —
1000

58
1000

Componente curricular de Ciéncias - No¢fOes de Cosmologia e Astronautica.

Cosmologia — ciéncia que estudo o Universo como um todo, como ele se formou, suas
grandes estruturas e como acontece a sua evolugao.

Astronautica — é a ciéncia que se ocupa com magquinas projetas para operarem fora da
atmosfera terrestre, sejam elas tripuladas ou n&o tripuladas. E a ciéncia e a tecnologia do voo
espacial.

Astronomia — ciéncia que estuda os corpos celestes (planetas, satélites naturais, estrelas,
galaxias), suas posi¢des, luminosidade, movimentos, composi¢cdo e outras caracteristicas.
Além disso, estuda os fenbmenos que acontecem fora da atmosfera terrestre, como as fases
da Lua e os eclipses.

A Astronomia é uma ciéncia muito antiga. Nasceu das observacdes feitas pelos
primeiros seres humanos. De tanto observarem o céu, eles perceberam que os corpos
celestes se moviam de maneira regular e previsivel. Assim, passaram a usar 0s astros para
orientacdo espacial, contar o tempo, prever épocas de chuva ou de seca, saber a melhor
época para plantar e colher.

Para muitos povos antigos, os astros eram deuses ou simbolos das divindades. Eles
acreditavam que os astros teriam influéncia sobre a vida na Terra, 0 que deu origem a
Astrologia.

Mas afinal, qual é a diferenca entre Astronomia e Astrologia?

R QR R QL QI L L
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Astronomia — Lei dos Astros Astrologia — estudo dos Astros

Enquanto a Astronomia busca entender o funcionamento dos astros que compde o
Universo, a Astronomia tenta relacionar a posi¢cdo dos astros no céu ao nascimento e aos
acontecimentos dos fatos na Terra, incluindo o humor e o destino das pessoas.

A Astronomia utiliza o método cientifico para investigar e explicar fenbmenos do
Universo, enquanto a Astrologia se baseia em misticismos e simbolismos para explicar sobre
a personalidade das pessoas e seus comportamentos.

1 — Escreva o que vocé entendeu sobre a diferenca entre:
Cosmologia

Astronomia

Astrologia

Astronautica

Até o proximo roteiro !!!!

Beijos !!!!

0£0£0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:0:070:0:020:0700i0%0:070:0i0%0
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26° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSORA: ADRIANA MARCUZ TURMA: 4° e 5° anos

ALUNO (A):

) COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAOQO: 03 A 06 DE NOVEMBRO DE 2020

O QUE ESTUDAR? e Teatro: Cenario teatral

PARA QUE e Compreender os elementos que compde um teatro;

ESTUDAR? e Compor um cenario para a personagem feita anteriormente, percebendo

caracteristicas importantes e criando de acordo com seu repertorio imagético.

COMO ESTUDAR? Organizando os estudos, assistindo aos videos explicativos da professor e fazendo as
atividades.

COMO REGISTRAR? | Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais escolares comuns:
tesoura, cola, lapis de escrever e de cor, caixa de sapato e papéis coloridos.

SAIBA: O Cenério retne tudo o que diz respeito ao ambiente de uma peca, inclusive os efeitos cénicos com a utilizacao
de sons naturais, de muisica e de iluminacdo; em suma, o cenario € um conjunto de elementos que decoram o palco
em uma apresentacao teatral.

< ATIVIDADE: PRODUZINDO CENARIO...
% Acesse o link abaixo e veja como fazer um cenario teatral em caixa de sapato:
https://www.youtube.com/watch?v=gmCOW41clwc&ab channel=filmesdoleo

1- Vamos criar um cenario para os fantoches que vocé produziu em
aula anterior? Pegue o seu fantoche, pense em que lugar ele estaria;
por exemplo, se vocé fez um dinossauro, pode pensar numa paisagem
com vulcdes e muitas arvores.

2- Entdo, observe aimagem ao lado como exemplo. Pegue uma caixa
de sapato e, no interior dela, crie 0 cenario para a sua personagem.
Vocé pode desenhar e pintar (com lapis de cor ou tinta) em sulfite e
depois colar, ou fazer recortes de livros velhos e ir compondo seu
cenario. Use toda a sua criatividade e o material que tiver em casa!
OBS.: CASO NAO TENHA A CAIXA, DESENHE E PINTE NO ESPACO ABAIXO, O
CENARIO QUE VOCE PENSOU. CAPRICHE NOS DETALHES! MANDE FOTOS!
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26° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSORA ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAOQ FISICA

PERIODO DE REALIZACAO: 03 A 06 DE NOVEMBRO DE 2020.

NOME TURMA: 5° ANO

1- O que vamos aprender: Saude e qualidade de vida.

2- Para que vamos estudar esses contetdos: Entender a importancia da pratica dos
alongamentos, tanto na pratica esportiva e quanto na realizacdo das atividades fisicas
(PR.EF35EF08.a.3.15).

3- Como vamos estudar esse conteudo?
7 Q\ PO - A | Alongamentos sao exercicios voltados para o aumento da flexibilidade
k . S ‘R “h muscular. E uma pratica fundamental para o bom funcionamento do
g il corpo, pois além de prevenir lesbes, proporciona mais agilidade e
- ' elasticidade. O alongamento é uma forma simples e segura de exercitar
- a = ﬁ 0 corpo em qualquer hora ou lugar, eles devem ser feitos antes e depois
¥~ > L . w de atividades fisicas do dia a dia, como a caminhada, ou a préatica de
esportes no tempo de lazer. O alongamento traz beneficios a sautde em
todas as faixas etarias, nunca é tarde para comecar a fazer alongamentos.
Os alongamentos podem ser classificados em:
« ESTATICO: quando vocé permanece em uma posi¢éo por um determinado tempo;
« DINAMICO: quando s&o realizados movimentos leves e repetidos, com aquela “forcadinha”
gue deixa o0 corpo menos rigido.
Vantagens do alongamento:
Proporciona bem-estar fisico e mental do praticante;
Estimula o desenvolvimento da percepc¢édo do proprio corpo;
Reduz a probabilidade de desenvolver lesdes musculares;
Restringe os riscos de disfun¢des da coluna;
Melhora a postura;
Diminui a tensdo muscular;
Estimula o cérebro a liberar a serotonina, o horménio do bem-estar;
Diminui a incidéncia de caibras.

ATIVIDADE:
* A maioria dos alongamentos que estao descritos, estdo no quadro abaixo:

- Sente em uma cadeira, apoiando totalmente os pés no chao (se ndo conseguir apoiar 0s pés,
cologue um tijolo ou pilha de livros ou revistas é importante que o apoio seja firme), sem encostar
as costas no encosto da cadeira;
- Com as costas eretas, olhando para a frente, estenda os bragos e abra as palmas das maos,
faca movimento para baixo e para cima com as méaos, sem movimentar os bracos.
- Na mesma posicéo, faca movimentos de rotacao do tronco e do pescogo, ou seja gire o tronco e
0 pescoco tentando olhar para tras sem movimentar o quadril.
- Ainda sentado na ponta da cadeira e com 0s pés apoiados, cruze uma perna sobre a outra
apoiando o tornozelo sobre a perna que ficou apoiada no chdo, com as duas maos empurre 0
joelho que esta sobre a perna forcando-o para baixo.
- Com os dois pés apoiados no chdo ou sobre o apoio, va abaixando o tronco sobre as pernas,
desca os bracos junto tentando tocar o chéo.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 1
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- Agora fique em pé atras da cadeira, apoie uma das méos no encosto, puxe uma das pernas
para tras, encostando o calcanhar no gluteo (bumbum), segure na ponta desse pé, deixando o
joelho apontado para o chéao.

Extens3o dos dedos e punhos
{Abrir a palma da m30.)

Flex3o do tronco

Abducdo e rotacdoc externa Aduc3doc e flex30 da coxa Fiexdo dorsal do pé
da coxa (Cruzar a perna.)

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Cologue V (verdadeiro) e F (falso)
() O alongamento pode ser classificado em estatico e dinamico.
() O alongamento pode ser praticado em qualquer idade.
() O alongamento ndo melhora a flexibilidade do nosso corpo.

() O alongamento traz beneficios a salde em todas as faixas etarias.

Av. dos Expedicionérios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 1
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26° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA
PROFESSORA: FABIANA ADALGISA MAZOLA TURMA: 5° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 03 A 06 DE NOVEMBRO 2020.

AUDIO EXPLICATIVO DO e OUCA O AUDIO OU VIDEO NO GRUPO DE SUA

PROFESSOR TURMA PARA ENTENDER COMO REALIZAR A
ATIVIDADE.
O QUE VOCE VAI ESTUDAR: e LINGUA INGLESA: Repertédrio lexical relacionado

a NUMBERS 90 to 100 and PRICES (Numeros de
90 a 100 e precos)

PARA QUE VAMOS ESTUDAR e Conhecer e compreender, com o apoio do(a)
ESSES CONTEUDOS? professor(a), os numerais, especificamente de 90
até 100. Também compreender como pergunta o
valor (preco) de produto.

COMO VAMOS REGISTRAR O e Copiar no caderno as atividades relacionadas ao
QUE APRENDEMOS? significado de palavras, que nomeiam numeros e
precos, as quais servirdo de subsidio para a
aquisicao do préprio repertorio lexical.

Como sugestdo: Existem alguns links para auxiliar
na pronuncia e aquisicdo dos vocabularios. Iremos
utiliza-los em todas as nossas aulas.

https://www.youtube.com/watch?v=40WPuDRZ404

https://www.youtube.com/watch?v=J0pB1J6F0-k

NUMBERS (NUMEROS)

1. one 25. twenty-five 51. fifty-one 76. seventy-six
2. two 26. twenty-six 52. fifty-two 77. seventy-seven
3. three 27. twenty-seven 53. fifty-three 78. seventy-eight
4. four 28. twenty-eight 54. fifty-four 79. seventy-nine
S. five 29. twenty-nine 55. fifty-five 80. eighty
6. six 30. thirty 56. fifty-six 81. eighty-one
7. seven 31. thirty-one 57. fifty-seven 82. eighty-two
8. eight 32. thirty-two 58. cinqueta eight 83. eighty-three
9. nine 33. thirty-three 59. fifty-nine 84. eighty-four
10. ten 34. thirty-four 60. sixty 85. eighty-five
11. eleven 35. thirty-five 61. sixty-one 86. eighty-six
12. twelve 36. thirty-six 62. sixty-two 87. eighty-seven
13. thirteen 37. thirty-seven 63. sixty-three 88. eighty-eight
14. fourteen 38. thirty-eight 64. sixty-four 89. eighty-nine
15. fifteen 39. thirty-nine 65. sixty-five 90. ninety
16. sixteen 40. forty 66. sixty-six 91. ninety-one
17. seventeen 41. forty-one 67. sixty-seven 92. ninety-two
18. eighteen 42. forty-two 68. sixty-eight 93. ninety-three
19. nineteen 43. forty-three 69. sixty-nine 94. ninety-four
20. twenty 44, forty-four 70. seventy 95. ninety-five
21. twenty-one 45. forty-five 71. seventy-one 96. ninety-six
22. twenty-two 46. forty-six 72. seventy-two 97. ninety-seven
23. twenty-three 47. forty-seven 73. seventy-three 98. ninety-eight
24. twenty-four 48. forty-eight 74. seventy-four 99. ninety-nine
25. twenty-five 49. forty-nine 75. seventy-five 100. one hundred
50. fifty
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https://www.youtube.com/watch?v=4oWPuDRZ4Q4
https://www.youtube.com/watch?v=J0pB1J6F0-k
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
DATE: NOVEMBER, , 2020

ALUNO(A):

EXERCISES (EXERCICIOS)

HOW MUCH COST EACH OBJECT? OBSERVE PRICES AND WRITE IN ENGLISH.
FOLLOW THE EXAMPLE: (QUANTO CUSTA CADA OBJETO? OBSERVE OS VALORES E
ESCREVA EM INGLES. SIGA O EXEMPLO):

EXAMPLE:

How much is the bracelet? (R$20) (Quanta custa a pulseira?)
It's twenty . (E R$20.)

1 - How much is the ring? (R$90) (Quanto custa o anel?)

It's
2 - How much is the necklace? (R$98) (Quanto custa o colar?) i%g}
It's

3 - How much is the watch? (R$100) (Quanto custa o rel6gio?)

It's
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